
進路指導部 

 

進路行事 ３年生＜グループワーク＞ 実施要項 

「収入＆支出バランス体験ワーク」（家族編） 

 

目 的  ＜収入と支出のバランスから、進路選択の重要性を学ぶ＞ 

社会に出た後の実生活において「収入」に対する「支出」がどのようなシー

ンでどの程度発生するのか、どの程度の収入があればどの程度の支出項目が成

り立つのかを理解する。 

 

方 法  事前に選んだ職業ごとの月収をベースに、どの程度の収入があればどの程度

の暮らしができるのかをサイコロゲーム方式で確認していくグループワーク。 

「一人で生きていくには一ヶ月でどのような項目にどのくらいお金がかかるの

か」「結婚して家庭を持つとお金を使う項目はどう変わるのか」などを学ぶ。 

 どこを節約するかについて３人チーム毎に話し合うことで学びの効果をさらに 

 高めていく。 

 

日 時 令和７年２月１２日(水）１校時 

 

対 象 ３年生 

 

場 所 ３階講義室 

 

時 程 ルール説明    １０分     17:45～17:55 

    ワーク実施    ３０分        17:55～18:25 

    結 果 発 表     ５分        18:25～18:30  終了予定 

             

進 行 ファシリテーター (株)ライセンスアカデミー札幌支社  

 

備 考 

 

●電子機械科７名・電気科５名：計１２名→３人で１チームを作る。合計４チーム。 

●ライセンスアカデミー書式のアンケートを配布 

●生徒は筆記用具を持参 


